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ESTUDIOS

Profesora en Magisterio Superior
- 1992 -

Escuela Superior General Paz,
Coérdoba. Argentina

Experiencia

Co-Fundadora y Administradora de
Hogar Comunitario Yach’il Antzetic, A.C.

1997 ala fecha

He generado espacios continuos de desarrollo personal y profesional
para todas las integrantes del equipo. Alentando los liderazgos y
promoviendo una comunicacion efectiva y respetuosa. He construido
relaciones de confianza, logrado una participacién comprometida
de cada una de las miembros del equipo. Esto nos ha permitido
acompanar a las mujeres y sus hijxs con profesionalismo y pasién,
logrando asi cientos de casos de éxito.

Formacidén Profesional y humana
DIPLOMADOS:

Diplomado en Formacién Docente. Escuela Nacional de Trabajo
Social; “Diddctica de la Creatividad”, Agosto-Diciembre 1987.

Seminario en “Logoandlisis Corporal”, Teoria Reichiana, filosofia
oriental, acupuntura, masaje, florales de Bach, bioenergética,
biodanza. Instituto Reichiano Carlos Paz, Cérdoba Argentina. 1987

Diplomado en Terapia Gestalt Grupal, formacién como facilitadora
en grupos de auto-ayuda (utilizacion de técnicas de la terapia
Gestalt para el acompanamiento a grupos). Centro Gestalt Ser. San
Cristobal de Las Casas, Chiapas. Julio 2003 - julio 2005.

Diplomado en Transformacion de Conflictos, formacién como
“"hacedora de paz”, Comision de Reconciliacién Comunitaria-
Universidad de La Tierra. 2004-2005.

Diplomado en sexualidad Humana, formacion como facilitadora de
grupos. Instituto Nacional de Sexologia. San Cristébal de Las Casas,
Chiapas. Junio 2004 — diciembre 2005.

Programa SER para Educadores: en proceso de formacion, SAT |y .
Innovacién y Apoyo Educativo, A.C., EDUPAZ, A.C.Y Centro De
Educacion e Integracion Humana. Tuxtla Gutiérrez Chiapas.
Octubre 2006 y febrero 2007.

Diplomado en Procesos de sensibilizacion a grupos: Formacién como
facilitadora en procesos de desarrollo humano. Instituto Nacional de
Sexologia. San Cristébal de Las Casas, Chiapas. Febrero 2007-marzo
2008.

Programacion Neurolinguistica y Neurosemdantica: Formacién como
coaching, Nivel practitioner. Instituto Latinoamericano de
NeurolingUistica y Neurosemdntica, San Cristébal de Las Casas,
Chiapas enero-junio 2008.

Diplomado “Formador de Formadores”: Formacién como facilitadora
y mediadora de grupos de multiplicadores. Centro de
Sustentabilidad para el Desarrollo Integral Moxviquil, A.C., San
Cristébal de Las Casas, Chiapas marzo-agosto de 2008.



SEMINARIOS Y
TALLERES

ESTUDIOS DE
GENERO

HISTORIA
LABORAL MAS
RECIENTE

“El fracaso escolar en las escuelas urbano-marginales de la ciudad de Cérdoba”.
Universidad Nacional de Cérdoba, Escuela de Lenguas. Marzo-julio 1989.

“La prdactica de la educaciéon para la paz en escuelas urbano-marginales de la
ciudad de Cordoba. Tedrico-Practico” Octubre-noviembre 1989. SERPAJ, en
colaboracién con la Universidad Nacional de Cérdoba.

“La distancia cultural en el habla de los barrios marginales de la ciudad de
Coérdoba".- Conferencia —taller noviembre de 1989.

“Dar de corazdn-La esencia de la comunicacion no violenta”. SERPAJ, Cdérdoba
Argentina 1990.

Curso-Taller: Neurolinguistica y Neurosemdntica, San Cristébal de Las Casas, Chiapas.
Febrero 2004.

Taller “La familia y la Pareja”-Constelaciones familiares - Centro Yut’Ontfonal. San
Cristobal de Las Casas, Chiapas. Marzo vy julio de 2007.

Alternativas de no violenciao—Curso de Capacitaciéon. Impartido por Trabajadoras
Sociales de experiencia en reclusorios. Fundacién CASA ALIANZA MEXICO, IAP.
Junio 1994.

Seminario-Taller de Metodologias Participativas. Taller Impartido por diferentes
expertos en la materia ECOSUR- Instituto para el Desarrollo Sustentable en
Mesoamérica, A. C. San Cristébal de Las Casas, Chiapas.

Curso sobre Consejeria en VIH-SIDA - Impartido por CONASIDA - Dr. Helmer Garcia

Meza Julio-Agosto 2000. San Cristébal de Las Casas, Chiapas.

Taller de Metodologia participativa para trabajar talleres con mujeres Indigenas. San
Cristébal de las Casas, Chiapas. Marzo 2001.

Taller de Sensibilizacion sobre violencia doméstica desde una perspectiva de género.
“Elementos diddcticos para multiplicar la experiencia” Dra. Gioconda Batres
Méndez. Comitdn, Chiapas. Noviembre 1999.

Foro “Mujeres y Desarrollo” Colegio de la Frontera Sur . San Cristébal de las Casas,
Chiapas. Noviembre 1999.

“Poderio y Género” Dra. Marcela Lagarde Comitdn, Chiapas. Septiembre 1999

“Autoestima y Género™”. Taller. Dra. Marcela Lagarde. Comitdn de Dominguez.
Chiapas. Octubre 1998

“Masculinidad” Taller impartido por Dr. Daniel Cazés. Comitdn de Dominguez,
Chiapas. Octubre 1997

Cooperativismo con Enfoque de Género. Taller impartido por Bufete Popular .
Comitdn de Dominguez, Chiapas. Julio 1997

Metodologia de Trabajo de Género. Taller impartido por Dra. Marcela Lagarde.

Comitdn de Dominguez, Chiapas. Mayo 1997

Hogar Comunitario “Yach’il Antzetic A.C."

San Cristébal de las Casas, Chiapas.

Organizacién no gubernamental fundada por Maria de la Luz Ruiz Garcia y
promovida por el entonces obispo de la Didcesis de San Cristébal de Las Casas,
Samuel Ruiz Garcia.

Promueve el empoderamiento de mujeres madres solas y con embarazo no
planeado indigenas y mestizas migrantes a la ciudad, desarrollando sus habilidades y
capacidades personales en un trabajo continuo y personalizado.

Asistente de la Directora y Fundadora 1996-2000

Coordinadora General 2000-agosto 2007

Coordinadora Proyectos Especiales (Educacién Preventiva, Desarrollo y Difusién)
Septiembre 2007-diciembre 2011

Coordinadora general diciembre 2011 a diciembre 2015

Administradora enero 2016 a la fecha



Centro de Derechos Humanos “Fray Bartolomé de las Casas”
HISTORIA San Cristébal de las Casas, Chiapas.
LABORAL Coordinadora del Proyecto Brigadas Civiles por la Paz
Proyecto fundado y dirigido por el Obispo Samuel Ruiz Garcia, durante su trabajo de
mediacion entre el EZLN y el Gobierno federal. Febrero 1995- abril 1998

CONSULTORA Facilitadora de talleres de prevencion de violencia, resolucién de conflictos,

INDEPENDINETE prevencion de embarazos no deseados, enfermedades de transmision sexual,
organizacion comunitaria de mujeres, producciones pecuarias comunitarias y/o
familiares.

. Colaboracién con “Diddctica y Creatividad” 2005-2008

. Colaboracién con Instituto Latinoamericano de NeurolingUistica y
Neurosemdntica 2005-2009.

. Colaboracién con la secretaria de desarrollo Social del Estado de Chiapas
para el disefo e imparticién de talleres con mujeres damnificadas por el
Huracdn Stand de la regidn Zoconusco y Costa, dentro del programa Vida
Meijor. 2005.

. Colaboraciéon con el Instituto de la Mujer para el diseio e imparticion de
talleres de desarrollo comunitario con perspectiva de género con mujeres
lideres de la zona Costa, Frailesca y con mujeres urbanas de la ciudad de
Tuxtla Gutiérrez. 2006.

. Colaboracién con el Centro Budista Kadampa Drolma para lel desarrollo de
actividades de promocién de una cultura de Paz en Chiapas. 2008 a la fecha.




